
 

 

 

 

 

René Dekker  

Opgeven is zeker geen optie!  

Iedereen kent in zijn omgeving wel iemand die strijd tegen kanker, heeft 
gestreden tegen kanker of de strijd heeft verloren tegen kanker. Daarom wil ik 

samen met mijn collega's een steentje bijdragen om een zo'n hoog mogelijk 
bedrag op te halen voor het KWF. Daarnaast is Alpe dhu Zes natuurlijk ook een 

fantastische sportieve uitdaging. Om deze twee dingen te combineren is voor mij 
en mijn team dan ook de reden om deze uitdaging aan te gaan. 
 

Doneer via onderstaande link en volg mijn voorbereiding. 
 

http://deelnemers.alpe-dhuzes.nl/acties/koopmanint/rene-dekker 
 
 

Alpe d’HuZes. 
 

In de strijd tegen kanker ervaren zowel patiënten als hun dierbaren een 
groot gevoel van onmacht. Kanker is alom tegenwoordig. Ertegen 
vechten lijkt zinloos. Eén op de drie Nederlanders krijgt kanker. 

Iedereen maakt van dichtbij mee hoe levens drastisch beïnvloed en 
verwoest worden. 

  
Alpe d'HuZes is opgericht met als doel de onmacht die door kanker ontstaat, om 
te zetten in kracht. Dit doen we door met zoveel mogelijk mensen steeds weer 

de grenzen van het mogelijke te verleggen. 
 

Alpe d'HuZes is gegrondvest op de absolute overtuiging dat je de grootst 
mogelijke voldoening bereikt als je je met hart en ziel inzet voor een ander. 

 
Ter nagedachtenis aan de mensen die te vroeg aan kanker zijn 
overleden, ter inspiratie van de mensen die aan het strijden zijn.  

http://deelnemers.alpe-dhuzes.nl/acties/koopmanint/rene-dekker


Onder het motto "Opgeven is geen optie" accepteren we geen beperkingen in 

wat we kunnen en zullen bereiken. 
 

Wat gaan we bereiken? 
Alpe d'HuZes zal telkens een beroep doen op al die mensen die zich bij ons 
betrokken voelen. Om hun grenzen te verleggen. Te gaan waar nog niemand 

eerder is geweest: bij het werven van sponsoren, het 6 keer beklimmen van de 
Alpe d'Huez, het organiseren van een enorm evenement zonder dat het een cent 

kost, of het opzetten van een medisch programma dat de gezondheidszorg 
revolutionair gaat veranderen. Elk resultaat dat we behalen (hoe onrealistisch 
het van tevoren misschien ook leek) motiveert ons de grenzen weer op te 

zoeken, de lat weer hoger te leggen. We doen dat niet voor onszelf maar voor 
anderen, die het zo verschrikkelijk hard nodig hebben. 

  
Alleen een dwaas blaast tegen de wind in, maar met zijn allen 
veranderen we zijn richting.  

 
Onze droom is dat kanker van een dodelijke naar een chronische ziekte 

evolueert. We willen kankerpatiënten optimaal ondersteunen om hun de 
mogelijkheid te geven goed, gelukkig en gezond te leven met kanker. 

  
Daarnaast kan iedereen het ultieme geluk ervaren, dat ontstaat door het beste 
van jezelf te geven voor anderen. Iedereen die betrokken is geweest bij Alpe 

d'HuZes-evenementen heeft dit geluk aan den lijve ondervonden. De kracht die 
daar vrijkomt is de brandstof voor het verwezenlijken van alle dromen die we 

koesteren. We hebben een missie: 
 
Anderen faciliteren en inspireren om Goed, Gelukkig en Gezond te leven 

met kanker. 
 


